
 

Сведения о средствах обучения и воспитания, 

приспособленных для использования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья 
 

Согласно п.26.ст.2 ФЗ от 29.12.12 №273-ФЗ «Об образовании в РФ», к средствам обучения и 

воспитания относятся приборы, оборудование, включая спортивное оборудование и инвентарь, 

инструменты (в т.ч. музыкальные), учебно-наглядные пособия, компьютеры, информационно-

коммуникативные сети, аппаратно-программные и аудиовизуальные средства, печатные и 

электронные образовательные и информационные ресурсы и иные материальные объекты, 

необходимые для организации образовательной деятельности. 

Для осуществления образовательной деятельности с детьми, в том числе с детьми с ОВЗ и детьми-

инвалидами, а так же с семьями воспитанников используются различные средства обучения и 

воспитания, в том числе технические, визуальные и аудиовизуальные, наглядные и 

демонстрационный.   

 

Обеспеченность спортивным оборудованием и инвентарем 

 
 

Тип оборудования Наименование Количество 

(шт) 

Физкультурный зал 

 

 

 
 

Оборудование Шведская стенка 

Спортивный уголок (кольца, лестницы, канат) 

«Сухой бассейн» 

 
Для ходьбы, бега, 

равновесия 

Доска гладкая с зацепами 

Доска с ребристой поверхностью 

Дорожка массажная  

Дорожка здоровья мягкая 

Скамейка гимнастическая 

Сигнальный флажок 

Кочки-массажные 

Островки пластмассовые 

Модули мягкие прямоугольные среднего размера 

Модули мягкие прямоугольные малого размера 

Ходули 

«Ладошки» 

«Стопы» 

Диск 

 

 



Для прыжков Мат гимнастический складной 

Мат с разметками (классики) 

Мат с квадратами цветными 

Скакалка детская 

Перекладина на стойках (прыжки в высоту) 

 

Для катания, бросания, 

ловли 

Кегли (набор) 

Мешочек с грузом малый (песок) 

Мячик пластмассовый для бассейна 

Мяч (d-10 см) 

Мяч (d-15 см) 

Мяч (d-20 см) 

Мяч –прыгун  

Мяч-фитбол 

Мяч-медицинбол 

Мяч баскетбольный 

Мяч футбольный 

Мяч волейбольный 

Мячик для массажа (мягкий) 

Мячик для массажа (жесткий) 

Мяч  «огурец» 

Набор для спортивных игр:  

-Городки 

-Теннис 

-Бадминтон 

Навесное кольцо 

«Кактус» для  метания 

 

  
  

Для ползания и лазания Дуга большая (h-50 см) 

Дуга малая ( h-45 см) 

Колодец 

  
Для общеразвивающих  

упражнений 

Обручи (d-45см) 

Обручи (d-60 см) 

Обручи (d-75 см) 

Цветные ленты  

Гимнастические палки (l- 105 см) 

Гимнастические палки (l- 71 см) 

Кубики пластмассовые 

Флажки 

 
Тренажерный уголок 

 

Степпер 

Велотренажер 

Балансиры 

Батут 

Диск 

 

 

Методическое пособие Магнитофон 

Комплексы утренней гимнастики 

- для детей 4-5 лет 

- для детей 5-6 лет 

-для детей 6-7 лет 

1 

1 

 

 

 



Наборы картинок: 

- «Зимние виды спорта» 

- «Летние виды спорта» 

Маски к подвижным играм 

 

флеш-носители с разнохарактерными 

музыкальными произведениями 

 

1 

1 

в зависимости от игры 

Уголок «Я+» Степпер 

Велотренажер 

Балансиры 

Батут 

«Ладошки» 

«Стопы» 

флеш-носители с разнохарактерными 

музыкальными произведениями 

   

  

«Детский фитнес» 

Мячи,скакалки,  

обручи большие, обручи, 

 булава,  

лента гимнастическая, маленькие ленты ,  

бубен, гантели  

степплатформа  

 
Спортивная площадка 

 

Дорожка для разбега, 12 м 

Прыжковая яма (150х300см) 

Скамейки  

Стенка для метания и лазанья 

Бревно для равновесия 

Ворота для пролезания 

Универсальное поле  

 (стойки для волейбола, баскетбола, ,бадминтона,  

футбольно- хоккейные ворота) 

Спортивный комплекс-параллельный брус с  

рукоходом, кольцами, турником 

Стенка гимнастическая  трехпролетная 

Брусья-лабиринт  (h-70cm/ l- 2500см) 

Беговая дорожка 

Пеньки для упражнения в равновесии  (d- 350м) 

 

 

Волейбольная  площадка Стойки 

Сетка 

Скамейки 

  
 Участки групп На участках расположены оборудованные 

зоны для прогулок, игровых комплексов. 

 

 
Групповые помещения Спортивные /физкультурные уголки  



 

 

 
 

 

Музыкальный зал 

 

Музыкальные инструменты 

1. Фортепьяно  

2. Синтезатор  

3. Баян  

4. Балалайка  

5. Большой барабан  

6. Детский барабан  

7. Металлофон большой  

8. Ксилофон большой  

9. Дудочки  

10. Бубен  

11. Колокольчики металлические  

12. Погремушки  

13. Ложки деревянные  

14. Тарелочки  

16. Трещетки  

17. Маракасы большие  

17. Маракасы маленькие  

18. Кастаньеты со щеткой  

19. Свистульки  

20. Тамбурины  

21. Звуковой молоточек  

22. Кастаньеты деревянные  

23. Металлофон 12 тонов  

24. Набор из 5 русских инструментов  

25. Вертушка шумовая  

26. Свисток дудочка  

27. Микрофон  

28. Аккордион  

29. Браслет на резинке с 4-мя бубенчиками  

30. Треугольник  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

2 

7 

11 

43 

24 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

4 

2 

1 

5 

1 

2 

1 

4 

1 

группы Музыкальные уголки оснащены по возрасту 13 

 

 

Кабинет педагога- 1 «Песочница»1 шт (для песочной терапии) и мелкие игрушки; - 



психолога 

 

 
 
 
  

 

игрушки из реальной жизни:  

2 Набор фигурок животных леса – 1 шт.,   

3 Игрушки по принципу половой дифференциации: пупсы различной 

национальности и гендерной принадлежности,  

4 Набор фигурок семья –1 шт.,  

5 Набор фигурок людей разных профессий – 1шт.,  

6 Семья европейцев.  

7 Мешочек для крика 

8 Зеркало.  

9 Мягкие игрушки (слон, гриб),  

10 Набор строительного материала – 2 шт.,  

11 Игрушка-вкладыш – 1шт.,  

12 Комплект детских книг для разных возрастов – 20шт.,  

13 Часы игровые 1 шт.,  

14 Шашки с доской – 1 шт.,  

15 Набор кукол-перчаток «Эмоции» из 3 шт 

16 «Дары Фребеля» 

17 Театр настольный 1шт 

18 Теневой театр 1 шт 

19 Домик деревянный 2 шт 

20 Пазлы из 21 частей 2 шт 

21 Деревянный кухонный набор 1 шт 

22 Головоломки 2 шт 

23 Лупа 1 шт 

24 Обучающая игра «Дуб» 1 шт 

25 Счетный материал «Елочка» 1 шт 

26 Счетный материал «Огурцы 1 шт 

27 Логическая мозаика 1 шт 

28 Шнуровка «геометрические фигуры» 1 шт 

29 Шнуровка «Разноцветные шарики» 1 шт 

30 Дерев, фигурки «Смоляной бычок» 1 шт 

31 Набор из деталей «Яйцо» 1 шт 

32 Кубик деревянный напольный большой 1 шт 

33 Набор деревянных кубиков 1 шт 

34 Лего напольное 1 шт 

35 Крокодил напольный мягкий 1 шт 

36 Уточка напол, 1 шт 

37 Уголок уединение 1 шт 

38 Панно на стене «Природа» 

39 Панно на стене «Животные»  

 

Учебно-наглядные пособия 

 

социально- 

коммуникативное  

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. Бордачева И. Ю.Мозаика-Синтез,  

Мир в картинках. День Победы. 

Рассказы по картинкам. Великая Отечественная война в произведениях 

художников. 

Внимание! Опасно! Правила безопасного поведения ребенка. Дидактический 

материал в картинках. Шестернина Н. Л. 

Издательство: Школьная пресса,  

Безопасность на дороге. Сложные ситуации. Комплект карточек. В. Шипунова.  

ОБЖ. Опасные предметы и явления. Комплект карточек В. Шипунова. Карапуз,  

 Наглядно-методические пособия . Рассказы по картинкам.: 

«Родная природа», «Времена года», «Зима»,«Весна», «Лето», «Осень», «Кем 

быть», «Мой дом», «Распорядок дня», 

 «Права ребенка»,«Уроки вежливости», «Уроки доброты», «В мире мудрых 

пословиц», 



 

 

 

 

 

 

 

 «Игрушки», «Одежда для девочек», «ОБЖ. Опасные предметы и явления», 

«Первая помощь», «Детские заболевания», «Пожарная безопасность», «Чтобы не 

было пожара», «Один на улице или безопасная прогулка», «Наши чувства и 

эмоции», «Если малыш поранился», «Деревенский дворик», «Народы мира»,  

«Картотека предметных картинок. Традиционный костюм в культуре 

народовРоссии», «Как избежать неприятностей на воде и на природе», «Как 

избежать неприятностей на 

улице», «Как избежать неприятностей дома»,  

Картинки: Из серии «Расскажите детям»:«О бытовых приборах», «О рабочих 

инструментах», «Государственные символы России» 

Альбомы: «Русские народные сказки (иллюстрации)», «Хлеб», «Сказки народов 

Южного Урала», «Именные памятники», «Национальная деревня», «Памятники», 

«Реки Оренбуржья», «Парки, сады, скверы Оренбурга», «Оренбург в картинках». 

«Оренбург», «Оренбург – жемчужина степного края», «Природа России», 

«Природа Оренбургского края»,«Степные просторы Оренбуржья», «Путешествие 

по рекам Оренбургской 

области», «Жемчужина Оренбуржья - Бузулукский бор», «Оренбургский 

заповедник», «Растения Оренбургского края», «Жаркое лето Оренбурга», 

«Достопримечательности города Оренбурга» 

Познавательное 

развитие 

Наглядно-методические пособия. Мир в картинках.: «Дикие животные», 

«Насекомые», «Арктика», «Морские обитатели», «Деревья и листья», «В горах», 

«Цветы», «Животные средней полосы», «Хищные птицы», «Времена года. Зима», 

«Зная «Азбуку АУ», я в лесу не пропаду», «Птицы средней полосы»,«Насекомые, 

земноводные, пресмыкающиеся, рыбы»«Грибы. Ягоды»,  

Картинки: Из серии «Расскажите детям»: 

«О бытовых приборах», «О домашних питомцах», «Об Олимпийских играх», «Об 

овощах», «О рабочих инструментах», «О грибах», «О хлебе» 

Набор объемных тел: кубы, цилиндры, шары, диски, плоскостных геометрических 

тел. 

Математические весы демонстрационные. 

Часы демонстрационные. 

Речевое развитие Наглядно-методические пособия . Рассказы по картинкам.: 

 «Герои любимых сказок»,  

 Дидактические пособия: «Кем быть», «Мой дом»,  «В мире мудрых пословиц», 

«Зная «Азбуку АУ», я в лесу не пропаду», «Великая Отечественная война - беседы 

с ребенком», «Дети-герои» и др. 

Наглядно-методические пособия. Из серии «Расскажите детям»:«О бытовых 

приборах», «О домашних питомцах», «Об Олимпийских играх», «Об овощах», «О 

рабочих инструментах», «О грибах», «О хлебе» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Серия наглядно-дидактических пособий «Мир в картинках»:  

«Хохлома», «Филимоновская народная игрушка», «Полхов-Майдан», «Каргополь», 

«Дымковская игрушка». Издательство «Мозаика-Синтез».  

«Мир искусства». Портрет. Издательство «Мозаика-Синтез». (нагляднодидактическое 

пособие 4-7 лет).  

«Мир искусства». Пейзаж. Издательство «Мозаика-Синтез». (наглядно-дидактическое 

пособие 4-7 лет).  

Серия наглядно-дидактических пособий «Мир в картинках»: «Музыкальные 

инструменты» 

Пособие к музыкально- дидактической игре:«Веселый кубик», «Узнай 

инструмент»,«Узнай песню» (3-4 лет); 

Пособие к музыкально- дидактической игре «Музыкальный кубик», «Определи 

инструмент» (6-7 лет); 

Альбом портретов композиторов, портретов композиторов песенников, тематических 

картин 

Иллюстрации по восприятию музыкальных произведений 

 Иллюстративный материал и тексты бесед для музыкальных занятий «Где живет музыка» 

Картотек:  предметных картинок, для слушания музыки «Мир музы- 

кальных образов», музыкально- дидактических игр для дошкольников, дыхательных 



упражнений, динамических пауз 

Произведения декоративно-прикладного 

искусства:матрешки;свистульки;дымковская, богородская, каргапольская, 

семеновская игрушки. 

Физическое  

развитие 

Спорт. Олимпийские игры: комплект учебных пособий (демонстрационный материал) 

Серия наглядно-дидактических пособий «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Издательство «Мозаика-Синтез».  

Серия наглядно-дидактических пособий «Рассказы по картинкам»: «Летние виды спорта». 

Издательство «Мозаика-Синтез». 

Плакаты: «Строение тела человека» 

 

Информационно-телекоммуникационные сети, аппаратно - программные средства в 

МДОАУ №153 

Имеется следующее оборудование: 

-собственные информационные ресурсы: сайт (detskiysad153.ru), Официальный  сайт 

detskiysad153.ru, находится в открытом доступе в сети «Интернет». Сайт создан в соответствии ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» № 273 со статьѐй 29 п.2.;электронная почта 

(tomamironenko@yandex.ru);  

-4 выхода в интернет.  

Локальная сеть обеспечена доступом к сети Интернет со скоростью 1500 Кбит/сек по 

безлимитному тарифному плану.  

 

Вид 

информационной 

системы 

Вид 

помещения 
 

Функциональное 

использование 
 

Категория 

пользователей 

Персональный 

компьютер, 1 шт. 

принтер-1шт. 

кабинет 

заведующего 

Выход в Интернет, работа с отчётной  

документацией, электронной почтой и т.д. 

заведующий 

Персональный 

компьютер, 1 шт. 

принтер-1шт. 

Кабинет 

педагога-

психолога 

 Выход в Интернет, осуществление 

методической помощи педагогам; 

организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов, работа с отчётной 

документацией; оформление 

педагогического опыта; 

педагоги 

Персональный 

компьютер, 1 шт. 

принтер-1шт. 

ноутбук -   1шт. 

ксерокс-1шт. 

кабинет 

заместителя 

заведующего по 

АХР 

Выход в Интернет, работа с документацией, 

электронной 

почтой и т.д. 

заместитель 

заведующего по АХР 

Персональный 

компьютер, 1 шт. 

принтер-1шт. 

Ксерокс-1 шт. 

Выход в Интернет, работа с документацией, 

электронной 

почтой и т.д. 

Делопроизводитель  

Персональный 

компьютер, 1 шт. 

принтер-1шт. 

ноутбук -   1шт. 

ламинатор-1шт 

брошюратор-1шт. 

ксерокс-1 шт 

методический 

кабинет 

Выход в Интернет, осуществление 

методической помощи педагогам; 

организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов, работа с отчётной 

документацией; оформление 

педагогического опыта; 

заместитель 

заведующего по ВО и 

МР 

 

 

Выход в Интернет, работа с планированием 

образовательной деятельности, подготовка к 

занятиям и их проведение, самообразование, 

мероприятий с детьми, педагогами и 

родителями 

педагоги 

мультимедийная 

техника, 1 шт. 

микрофон 2 шт. 

музыкальный 

зал 

Проведение мероприятий с детьми, 

педагогами и родителями педагоги 

педагоги 

 

 

Аудивизуальные средства 

 

mailto:tomamironenko@yandex.ru


Наименование  Количество 

Информационно-дидактический игровой комплект «Детям о Победе» 1 

Русские народные танцы «Я с комариком плясала» 1 

П.И.Чайковский «Щелкунчик»  1 

Шедевры классической музыки Комплект на флэшносителях 

Сборник песен: «Белые кораблики», «Любимые песенки для детей»  1 

Сборник песен: «Любимые песенки для детей»  1 

Сборник музыки народов Оренбургского края  1 

Сборники мультфильмов по ПДД: «Внимание, светофор!», «Всемирная картинная 

галерея с тетушкой Совой» 

1 

«Безопасность на дорогах города» 1 

 «Классическая музыка и звуки природы» 1 

 «Золотые детские песенки»  1 

«Сборник стихов детски поэтов: А Барто, С.Михалков, В. Степанов, И.Токмакова и 

т.д.) 

1 

«Добрые колыбельные песни для сладких снов»  1 

«Сборник золотых русских сказок» 1 

 Г.Х. Андерсен «Сказки»  1 

В.Ф. Одоевский «Городок в табакерке»  1 

К.Чуковский «Доктор Айболит»  1 

«По страницам любимых сказок»  1 

«Золотые зарубежные сказки» 1 

«Навыки этикета» 1 

 

Печатные и электронные образовательные и информационные 

ресурсы 

 

Наименования 

Информационные ресурсы 

-Аттестация педагогов города Оренбурга orenedu.ru 

-Все для детского сада- http://ivalex.vistcom.ru/До и после трех http://azps.ru/baby/ 

- Журнал «Справочник старшего воспитателя» http://vospitatel.resobr.ru/ 

- Журнал «Современный детский сад» http://www.detsad.com/sovremenni_det_sad 

- Журнал «Справочник руководителя дошкольного учреждения» http://www.menobr.ru/products/7/ 

- Журнал «Детский сад от А до Я» http://detsad-journal.narod.ru/ 

- Журнал «Современное дошкольное образование: теория и практика» http://sdo-journal.ru/ 

- Учебно-методический кабинет http://ped-kopilka.ru/ 

- Дошколёнок.ру http://dohcolonoc.ru/ 

- Социальная сеть работников образования http://nsportal.ru/detskiy-sad 

- Всероссийское сетевое издание «Дошкольник.ru» http://doshkolnik.ru 

http://azps.ru/baby/
http://nsportal.ru/detskiy-sad
http://doshkolnik.ru/


-Сайт для воспитателей (учебные планы, программы, конспекты НОД, игры, конкурсы) http://www.maaam.ru/ 

-«Солнышко» http://www.solnet.ee/ 

 

 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания части, формируемой участниками образовательных отношений  

 

 

 

 «Детский фитнес» 

 

1.Сулим Е.«Детский фитнес. Физическое развитие детей 5-7 лет». 

Издательство: «Сфера»- 2017   

2. Харченко Т.Е. ,Бодрящая гимнастика для дошкольников. СПб ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

«Цветик-

семицветик» 

1. «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников 3-4лет/ Н.Ю. Куражева и др.., СПб.: Речь, 2016 

2.  «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий 

для дошкольников 4-5лет/ Н.Ю. Куражева и др.., СПб.: Речь, 2016. 

3. «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников 5-6лет/ Н.Ю. Куражева и др.., СПб.: Речь, 2016. 

4. «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников 6-7лет/ Н.Ю. Куражева и др.., СПб.: Речь, 2016. 

 

 

http://www.maaam.ru/

