
 

 

  Библиотека муниципального дошкольного образовательного автономного 

учреждения «Детский сад №153» 

 

        Библиотечный фонд укомплектован и обеспечивает реализацию 

образовательной программы дошкольного образования и адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования МДОАУ «Детский сад 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 

физическому развитию детей №153»  

        Необходимая для работы литература, находится в методическом кабинете. 

Библиотека МДОАУ №153 приспособлена также для использования  инвалидами и 

лицами с ограниченными  возможностями здоровья. 

Детской литературой оснащены все группы  согласно  образовательной программе 

дошкольного образования  МДОАУ №153. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЕЧАТНЫЕ УЧЕБНЫЕ ИЗДАНИЯ 

ИН Автор, наименование,  издательство, год издания 

1.  Аверин С.А. Реализуем ФГОС ДО: моделирование  развивающей предметно-

пространственной среды современной дошкольной образовательной организации. - Москва, 

2014 

2.  Белая К.Ю. Методическая деятельность в ДОО в соответствии с ФГОС ДО. 2-е изд., испр. и 

допол. – М.: ТЦ Сфера, 2015г. 

3.  Гомонова Е.А.«Секреты музыкального воспитания дошкольников»; Изд. «Вако», 2015  

4.  Все для развития детей. Инклюзивное образование. Методическое пособие по организации 

развивающей предметно-пространственной среды– М.: Элтиланд, 2016 г. 

5.  Инклюзивное образование. Настольная книга педагога, работающего с детьми с ОВЗ. 

Методическое пособие. – М.: Гуманитарный изд. центр ВЛАДОС, 2014г. 

6.  Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка -дошкольника– Санкт-

Петербург-Москва.: Обруч, 2013 

7.  Равчеева И.П. «Организация, проведение и формы музыкальных игр»;  Изд.  «Учитель», 

2015  

8.  Радынова О.П., Комиссарова Л.Н. Теория и методика музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста. Изд. 2-е испр. и допол. – Дубна: Феникс+, 2014г.  

9.  Радынова О.П.  Программа «Музыкальное развитие детей»//,-М.: Гуманит.изд. центр 

ВЛАДОС, 1997 

10.  Ушакова О.С., Струнина Е.М. Методика развития речи детей дошкольного возраста. О – 

М.: Гуманитар. Изд. Центр ВЛАДОС, 2013г.  

11.  Энциклопедия развивалок - М: ЭКСМО, 2011 

 

 

  

Образовательная область   

«Социально-коммуникативное развитие»  

 

12.   Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром -М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

13.  Куражева Н.Ю.  Программа интеллектуального, эмоционального  и волевого развития детей 

3-4 лет. Цветик – семицветик. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 2016 

14.  Куражева Н.Ю.  Программа интеллектуального, эмоционального  и волевого развития детей 

4-5 лет. Цветик – семицветик. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 2016 

15.  Куражева Н.Ю.  Программа интеллектуального, эмоционального  и волевого развития детей 

5-6 лет. Цветик – семицветик. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 2016 

16.  Куражева Н.Ю.  Программа интеллектуального, эмоционального  и волевого развития детей 

6-7 лет. Цветик – семицветик. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 2016 

17.  Полынова В.К., Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. 

Планирование работы. Беседы. Игры. СПб ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

18.  Севостьянова Е.О. Дружная семейка: Программа адаптации детей к ДОУ.-М.: ТЦ Сфера, 

2006 (ранний возраст)  

19.  Программа «Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду» /М.Ю.Новицкая/. 

М.:Линка,2003 

 

 

 

 

 

 

 



 

Образовательная область   

«Познавательное  развитие»  

 

20.  Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников, М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

21.  Зыкова О.А. Экспериментирование с живой и неживой природой. Для работы с детьми 

старшего дошкольного возраста.- ЗАО «ЭЛТИ-КУДИЦ», 2012 

22.  Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша: Учебный курс для детей 4-5 лет – 

СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс», 2016г. 

23.  Рыжова Н.А., Воздух вокруг нас - М, Линка-Пресс, 2012 

24.  Соломенникова О.А., Ознакомление с природой  в детском саду:1 младшая группа. - 

Мозаика-Синтез, Москва, 2014 

25.  Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических 

представлений 2-3 года. «Мозаика-Синтез» -2016  

26.  Парциальная программа «Юный эколог».  /С.Н. Николаева/.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

27.  Программа развития математических представлений у дошкольников. /Колесникова Е.В./, 

Математические ступеньки. 2-ое изд., перераб. И доп.- М.: ТЦ Сфера, 2015 

28.  Шорыгина Т.А. Познавательные  сказки. Беседы с детьми о Земле и ее жителях.- М: ТЦ 

Сфера, 2016; 

 

Образовательная область   

«Речевое  развитие»  

29.  Книга для чтения в детском саду. Подготовительная группа 6-7 лет: -Москва. Издательство 

АСТ, 2016 

30.  Книга для чтения в детском саду. Подготовительная группа 5-6 лет: -Москва. Издательство 

АСТ, 2016 

31.  Гризик Т.И. Как подготовить ребенка к школе/ Метод. пособие для воспитателей. - 

М.Просвещение, 2014 

32.  Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Учебно-методическое 

пособие. М: Ювента, 2015  

33.  Маханева М.Д. Обучение грамоте детей 5-7 лет. Методическое пособие. - М: ТЦ Сфера, 

2017 

34.  Ушакова О.С. Придумай слово. – М.: ТЦ Сфера, 2014 

35.  Хрестоматия для чтения в детском саду и дома - М.: Мозаика - Синтез, 2016.                                                                                          

36.  Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое 

пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2016. 

 

Образовательная область   

«Художественно-эстетическое  развитие»  

37.  Анисимова М.В. Программа  музыкального и здоровьесберегающего развития,   «Музыка 

здоровья»; Изд. «ТЦ Сфера», 2014  

38.  Гомонова Е.А.«Секреты музыкального воспитания дошкольников»; Изд. «Вако», 2015  

39.  Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду»; Изд. «Мозаика-Синтез», 2015  

40.  Комарова Т.С., Программа и методические рекомендации. «Изобразительная деятельность 

в детском саду» для занятий с детьми от 2-7 лет,  Мозаика-Синтез, Москва, 2015 

41.  Куцакова Л.В. Типовой  и инновационный варианты программы. «Конструирование и 

художественный труд в детском саду» / М.: ТЦ Сфера, 2014 

42.  Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Песня, танец, марш. - 2-е изд. перераб. М: ТЦ 

Сфера, 2014г. 

43.  Сауко, А.Буренина «Топ-хлоп, малыши» (программа музыкально-ритмического воспитания 

детей 2-3 лет), 2001г.; 

44.  Программа «Музыкальное развитие детей»/О.П.Радынова/,  

45.  Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь. М., 1985. 



 

 

Образовательная область   

«Физическое  развитие»  

  

46.  Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с детьми 3-7 лет: 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 2014 

47.  Верхозина Л.Г. Гимнастика для детей 5-7 лет: программа, планирование, конспекты 

занятий, рекомендации. Волгоград.:Учитель, 2-13 

48.  Лободин В.Т. В стране здоровья. Программа эколого-оздоровительного воспитания 

дошкольников.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2011 

49.  Пензулаева Л.И., Оздоровительная гимнастика. Для занятий с детьми 3-7лет. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

50.  Покровский Е Русские  детские подвижные игры. Игры с беганьем, с прыганьем.СПб.: 

Агентство образовательного сотрудничества, 2006 

51.  Покровский Е Русские  детские подвижные игры. Зимние игры. СПб.: Агентство 

образовательного сотрудничества, 2006 

52.  Программа и методические рекомендации «Физкультурные занятия с детьми 2-7 лет», Л.И. 

Пензулаева, Мозаика-Синтез, Москва, 2015 

53.  Программа «Здоровье» С.Е. Клейман, Г.Ю. Байкова, В.А. Моргачева, Т.М. Пересыпкина. 

Управление образования администрации г. Оренбурга, Центр содействия укреплению 

здоровья воспитанников дошкольных образовательных учреждений, 2012г. 

54.  Степаненкова Э.Я., Сборник подвижных игр. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

55.  Яковлева Л.В. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. Спортивные праздники и 

развлечения. Москва. ГИЦ «ВЛАДОС», 2004 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЭЛЕКТРОННЫЕ УЧЕБНЫЕ ИЗДАНИЯ 

 

56.  Радынова О.П. Учебное пособие к программе «Музыкальные шедевры». Праздники и 

музыкальные досуги в детском саду. Аудиоприложение. (на 3 дисках) 

57.  Радынова О.П. Учебное пособие к программе «Музыкальные шедевры». Музыкальные 

игры-сказки. Москва, 2008г. (на 4 дисках) 

58.  Материалы УГИБДД УВД по Оренбургской  области для работы с детьми по правилам 

дорожного движения. (1диск) 

 

 

 

 

ПЕРИОДИЧЕСКИЕ ИЗДАНИЯ 

Печатные издания 

Журналы 1. «Дошкольное воспитание» - 2014, 2015 

2. «Справочник старшего воспитателя» - 2014, 2015   

3. «Справочник руководителя дошкольного учреждения» - 2020, 

2021,2023,2024  

4. «Справочник музыкального руководителя» - 2011, 2012, 2013, 2015, 

2016  

5. «Медицинское обслуживание и организация питания» - 2014, 2015  

Электронные издания 

Журналы 1. «Справочник старшего воспитателя» - 2021, 2023, 2024 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ИЗДАНИЯ 

 

ИН Автор, наименование,  издательство, год издания 

1.  Афонькина Ю.А. Охрана и укрепление психического здоровья дошкольника: технология 

здоровьесбережения. – М.: АРКТИ, 2014г. 

2.  Извекова Н.А.  Правила  дорожного движения  для детей дошкольного возраста - г. 

Оренбург, 2006 

3.  Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Коррекционно-педагогическая помощь детям раннего и 

дошкольного возраста. – Каро, 2013г. 

4.  Козлова С. А. Мы имеем право, учебно-методическое пособие для пед.коллективов дет. 

Дошк. учреждений - М, Москва.: Обруч, 2010 

5.  Пашкевич Т.Д. Социально-эмоциональное развитие детей 3-7 лет: совместная деятельность, 

развивающие занятия-Волгоград: Учитель, 2015. 

6.  Чермашенцева  О.В., Основы безопасного поведения дошкольников. Занятия, 

планирование, рекомендации - Волгоград, 2008 

7.  Картушина М.Ю. «Вокально-хоровая работа в детском саду»; Изд. «Скрипторий»,  2013  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕТОДИЧЕСКИЕ ИЗДАНИЯ 

 

Образовательная область   

«Социально-коммуникативное  развитие»  

8.  Алябьева Е.А. Тематические дни и недели в детском саду: Планирование и конспекты. – 

М.: ТЦ Сфера, 2015 

9.  Вахрушева Л.Н. Познавательные  сказки для детей 4-7 лет. Методическое пособие - М: ТЦ 

Сфера, 2016 

10.  Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А., Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет. - М: 

ТЦ Сфера, 2016 

11.  Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

12.  Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

13.  Зацепина М.Б, «Дни воинской славы», Патриотическое воспитание дошкольников ,М., 2008 

14.  Извекова Н.А.  Правила  дорожного движения  для детей дошкольного возраста - г. 

Оренбург, 2006 

15.  Исаев В.Г., Учим детей обращаться с огнем. г. Оренбург, 2007 

16.  Исаев В.Г., Спички не игрушка. Правила пожарной безопасности в стихах. г. Оренбург, 

2010 

17.  Исаев В.Г., Формирование основ  пожарной безопасности у детей дошкольного и младшего 

школьного возраста. г. Оренбург, 2011 

(часть 1, 2) 

18.  Доронова Т.Н.Девочки и мальчики 3-4 лет в детском саду - М, Линка-Пресс, 2009 

19.  Карабанова О.А., Доронова Т.Н.. Развитие  игровой деятельности детей от 2-7 лет: 

методическое пособие для воспитателей/М: Просвещение, 2010; 

20.  Кобзева Т.Г. Организация деятельности детей на прогулке . Средняя группа, Волгоград, 

2014 

21.  Коломийченко Л.В. Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 лет по социально-

коммуникативному развитию и социальному воспитанию. - М.: ТЦ Сфера, 2016 

22.  Козлова С. А. Мы имеем право, учебно-методическое пособие для пед.коллективов дет. 

Дошк. учреждений - М, Москва.: Обруч, 2010 

23.   Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: 

Мозаика - Синтез, 2014. 

24.  Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

25.  Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду: младшая и средняя группы. – М.: 

Сфера, 2015 

26.  Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду: Старшая и подготовительная к 

школе группы: Методическое пособие/ – М.: Сфера, 2015 

27.  Лапина И.В., Адаптация детей при поступлении в детский сад-Волгоград, 2010 

28.  Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста-Санкт-Петербург-Агенство-Пресс, 2011 

29.  ПашкевичТ.Д. Социально-эмоциональное развитие детей 3-7 лет: совместная деятельность, 

развивающие занятия-Волгоград: Учитель, 2015. 

30.  Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

31.  Соловьева Е.В. Познавательное развитие. Формирование математических представлений 

детей 2-7 лет: Методическое пособие для воспитателей: М.: Просвещение, 2014 

32.  Теплюк С.Н., Игры-занятия на прогулке с детьми 2-4 лет: Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

33.   Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: Для занятий с детьми 2-4 лет. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 



Образовательная область   

«Познавательное  развитие»   

 

34.  Гризик Т.И. Познавательное развитие детей 2-8 лет: Мир природы и мир человека. 

Методическое пособие для воспитателей: М.: Просвещение, 2016 

35.  Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015г. 

 

36.   Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015г. 

 

37.  Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015г. 

 

38.  Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015г. 

 

39.  Рыжова Н.А., Не просто сказки. Экологические рассказы, сказки и праздники - М, Линка-

Пресс, 2012 

40.   Рихтерман Т.Д. Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста. 

М.: Просвещение, 1991 

41.  Соломенникова О.А., Ознакомление с природой  в детском саду:1 младшая группа. - 

Мозаика-Синтез, Москва, 2014 

42.  Шапиро А.И.Секреты знакомых предметов. Пузырек воздуха. СПб: Агентство 

образовательного сотрудничества, 2007 

43.  Шапиро А.И.Секреты знакомых предметов. Бумага. СПб: Агентство образовательного 

сотрудничества, 2007 

44.  Шапиро А.И.Секреты знакомых предметов. Свеча. СПб: Агентство образовательного 

сотрудничества, 2006 

45.  Соломенникова О.А., Ознакомление с природой  в детском саду:1 младшая группа. - 

Мозаика-Синтез, Москва, 2014 

46.  Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А., Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет. - М: 

ТЦ Сфера, 2016 

 

Образовательная область   

«Речевое развитие»   

 

47.  Гербова В.В., Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

48.  Гербова В.В., Развитие речи в детском саду: Старшая группа .- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015 

49.  Гризик Т.И. Как подготовить ребенка к школе/ Метод. пособие для воспитателей. - 

М.Просвещение, 2014 

50.  Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Учебно-методическое 

пособие. М: Ювента, 2015  

51.  Маханева М.Д. Обучение грамоте детей 5-7 лет. Методическое пособие. - М: ТЦ Сфера, 

2017 

52.  Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2016 

 

53.  Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014 

 

54.  Ушакова О.С., Развитие речи  и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты 

занятий/. М: ТЦ Сфера, 2014 

55.  Ушакова О.С., Знакомим с литературой детей 3-5 лет. 2009 

 

56.  Ушакова О.С., Знакомим с литературой детей 5-7 лет. 2009 

 

57.  Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое 

пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2016. 

 

 



Образовательная область   

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

58.  Ветлугина Н.А. Музыка в детском саду 1 младшая, М. 1985 

59.  Галанов С.А.«Подвижные игры для детей старшего дошкольного возраста»; Изд. «Вентана-

Граф», 2015 г. 

60.  Гомонова Е.А.«Секреты музыкального воспитания дошкольников»; Изд. «Вако», 2015  

61.  Гомонова Е.А.«Песенки для малышей»,1987 

62.  Забелин М. Русский народ. Его обычаи, обряды, предания, 1997 

63.  Зацепина М.Б., «Музыкальное воспитание в детском саду», Мозаика-Синтез, 2006 

64.  Зацепина М.Б, «Культурно-досуговая деятельность в детском саду», М., 2006 

65.  Зацепина М.Б. , Т.В.Антонова, «Праздники и развлечения в детском саду», М., 2006 

66.  Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду»; Изд. «Мозаика-Синтез», 2015  

67.  Картушина М.Ю. «Праздники в детском саду». / М: Из-во Скрипторий, 2011 

68.  Картушина М.Ю. «Вокально-хоровая работа в детском саду»; Изд. «Скрипторий»,  2013  

69.  Каплунова  И., Новоскольцева И.«Топ-топ,каблучок.Танцы в детском саду».,Вып.2 СПб 

2011г. 

70.  Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе группа). - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

71.  Комарова Т.С.  Методические рекомендации «Изобразительная деятельность в детском 

саду для детей 5-6 лет», Мозаика-Синтез, Москва, 2015 

72.  Комарова Т.С.  Методические рекомендации «Изобразительная деятельность в детском 

саду для детей 4-5 лет», Мозаика-Синтез, Москва, 2015 

73.  Комарова Т.С.  Методические рекомендации «Изобразительная деятельность в детском 

саду для детей 3-4 лет», Мозаика-Синтез, Москва, 2015 

74.  Лыкова И.А., Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Младшая группа.- М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 

2014 

75.  Лыкова И.А., Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Старшая группа.- М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 

2014 

76.  Лыкова И.А., Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Старшая группа.- М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 

2017 

77.  Куцакова Л.В./Конструирование» - М.: ТЦ Сфера, 2014 

78.  Равчеева И.П. «Организация, проведение и формы музыкальных игр»;  Изд.  «Учитель», 

2015  

79.  Радынова О., А. Катинене М. Палавандишвили «Музыкальное воспитание дошкольников»,  

1994 

80.  «Праздники в детском саду» сост.Э.Соболева, 1987 

81.  «Праздники в детском саду» сост.Э.Соболева, 2013 

82.  Ломова Т. «Музыка и движение»Т. 1984 

83.  Руднева О., Раевская И. «Музыкально-двигательные упражнения в детсаду»,1969 

 

 



Образовательная область   

«Физическое развитие» 

 

84.  Бабенкова Е.А. Игры, которые лечат. Для детей от 3 до 5 лет.  Издательство: «Творческий 

центр  «Сфера»- 2010 

85.  Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ.  Издательство: «Творческий 

центр  «Сфера»- 2010 

86.  Осокина Т.И. Игры и развлечения детей на воздухе. М.: Просвещение, 1983 

87.  Пензулаева Л.И., Физическая культура в детском саду: младшая группа, -М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

88.  Пензулаева Л.И., Физическая культура в детском саду: средняя группа,- М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

89.  Пензулаева Л.И.,  Физическая культура в детском саду: старшая группа, - М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

90.  Пензулаева Л.И.,  Физическая культура в детском саду: подготовительная группа - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016  

91.  Пензулаева Л.И., Оздоровительная гимнастика. Для занятий с детьми 3-7лет. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

92.  Степаненкова Э.Я., Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет - М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

93.  Харченко Т.Е. ,Бодрящая гимнастика для дошкольников. СПб ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

94.  Филиппов С.О. Олимпийское образование дошкольников. СПб ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007. 

95.  Харченко Т.Е. ,Утренняя гимнастика в детском саду. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011 

96.  Сулим Е.«Детский фитнес. Физкультурные занятия для детей 5-7 лет». Издательство: 

«Сфера»- 2014 г. 

97.  Сулим Е.«Детский фитнес. Физкультурные занятия для детей 3-5 лет». Издательство: 

«Сфера»- 2014 г. 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

  


